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ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ – 2017 



Ɋɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɜ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɛɸɞɠɟɬɧɨɦ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ 
ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢɦɟɧɢ ɇ.ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ» Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 
 

ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ:  
 

ɋɟɦɢɝɥɚɡɨɜɚ Ɍɚɬɶɹɧɚ ɘɪɶɟɜɧɚ –  ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ. 
 

Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɩɩɨɧɟɧɬɵ: 
 

Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜ Ȼɨɪɢɫ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɢɱ – ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ. ɇɂɂ ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ, ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɨɥɨɝɢɢ ɢɦ. 
Ɋ.Ɇ. Ƚɨɪɛɚɱɟɜɨɣ ȽȻɈɍ ȼɉɈ «ɉɟɪɜɵɣ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. ɚɤɚɞ. ɂ.ɉ. ɉɚɜɥɨɜɚ» 
Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ, Ɂɚɫɥɭɠɟɧɧɵɣ ɜɪɚɱ ɊɎ.  

 

ɂɥɶɢɧ ɇɢɤɨɥɚɣ ȼɚɫɢɥɶɟɜɢɱ – ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ.  
ɎȽȻɍ «Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɞɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɟɦ № 1. 

 

ȼɟɞɭɳɟɟ ɧɚɭɱɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ: ɎȽȻɍ «Ɋɨɫɬɨɜɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 

 
Ɂɚɳɢɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬɫɹ «____»___________2017 ɝ. ɜ 14.00 ɱ. ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ Ⱦ 208.052.01 ɩɪɢ ɎȽȻɍ «ɇɆɂɐ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢɦ. 
ɇ.ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ ɊɎ (197758, ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, ɩɨɫ. ɉɟɫɨɱɧɵɣ, 
ɭɥ. Ʌɟɧɢɧɝɪɚɞɫɤɚɹ, ɞ. 68) 

 
ɋ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɟɣ ɦɨɠɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɜ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ 

ɎȽȻɍ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ 
ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢɦɟɧɢ ɇ.ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ 197758, 
ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, ɩɨɫ. ɉɟɫɨɱɧɵɣ, ɭɥ. Ʌɟɧɢɧɝɪɚɞɫɤɚɹ, ɞ. 68, ɧɚ ɫɚɣɬɟ 
http://www.niioncologii.ru ɢ ɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ ȼȺɄ. 

 
Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɪɚɡɨɫɥɚɧ «____» ___________2017 ɝ. 

 

 

ɍɱɟɧɵɣ ɫɟɤɪɟɬɚɪɶ  
Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ,  
ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ                        Ɏɢɥɚɬɨɜɚ Ʌɚɪɢɫɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧɨɜɧɚ 
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ɈȻɓȺə ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄȺ ɊȺȻɈɌɕ 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ 

ɋɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɦɮɨɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɨɥɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ (Ʌɏ) ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40% 
(Sahraoui S., 2004; Ɋɭɦɹɧɰɟɜ Ⱥ.Ƚ., 2014). ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɉɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɪɚɤɨɜɨɝɨ ɪɟɝɢɫɬɪɚ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ ɡɚ 2008 ɝ. ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 10-14 ɥɟɬ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɥɢɦɮɨɦɵ ɜɵɲɥɢ ɧɚ I ɦɟɫɬɨ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 30,7% (Ȼɟɥɹɟɜ Ⱥ.Ɇ., 
Ɇɟɪɚɛɢɲɜɢɥɢ ȼ.Ɇ., 2017). ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ACS (Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɣ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ 
ɪɚɤɚ) 5-ɥɟɬɧɹɹ ɨɛɳɚɹ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ Ʌɏ, 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 86-98%, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ 100%. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ                       
10-ɥɟɬɧɟɣ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭ 90% ɛɨɥɶɧɵɯ Ʌɏ (Les M., 2014). Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɫɬɚɞɢɹɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶ 
ɭɬɟɲɢɬɟɥɶɧɵ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɞɚɥɟɤɨ 
ɡɚɩɭɳɟɧɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɉɨɥɹɤɨɜ ȼ.Ƚ., 2015). Ɍɟɪɚɩɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɫɯɟɦ 
ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɦ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɪɚɧɧɢɦ ɢ ɩɨɡɞɧɢɦ 
ɩɨɛɨɱɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɚɦ ɥɟɱɟɧɢɹ (Ʉɨɥɵɝɢɧ Ȼ.Ⱥ., 2011). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɭɧɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɧɞɟɤɫɚ, ɢ ɫɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɫɪɟɞɢ 
ɤɨɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ (Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜ Ȼ.ȼ., 2014; 

Körholz D., 2004; Jain S., 2016). 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨ ɥɟɱɟɧɢɸ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ 
ɪɚɤɚ (EORTC) ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɣ ɪɢɫɤ ɫɦɟɪɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɬ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ Ʌɏ ɡɚ 
25-ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 24,2% ɢ ɛɵɥ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦ ɫ 
ɥɟɬɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ –  26,2%, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ 13,5% ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨ 
ɩɪɢɱɢɧɟ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɩɭɯɨɥɟɣ (Fermé C., 2017). Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɢɦ 
ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɥɤɢɥɢɪɭɸɳɢɯ ɚɝɟɧɬɨɜ ɢ ɥɭɱɟɜɨɣ 
ɬɟɪɚɩɢɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ Ʌɏ (ɂɥɶɢɧ ɇ.ȼ., 2008). 
ɋɪɟɞɢ ɩɨɡɞɧɢɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɪɚɞɢɨɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 
ɜɬɨɪɵɦɢ ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ (14-16% ɫɥɭɱɚɟɜ), ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɝɨɧɚɞɧɚɹ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ (80-90%), ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ 
(Щɀ) (60%) ɢ ɤɚɪɞɢɨɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶ (42%) (Ⱥndrea R., 2009). ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 
ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɧɟɬ 
ɟɞɢɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɫɢɥɶɧɵɣ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɬɟɪɚɩɢɢ Ʌɏ ɧɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɢɩɨɮɢɡɚɪɧɨ-ɝɨɧɚɞɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
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ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɟɞɤɨ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɫɟɝɨ 0,7-3% ɫɥɭɱɚɟɜ (Adler B., 2000; Czene K., 

2006). ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜ ɨɞɧɨɣ ɫɟɦɶɟ (ɜ ɩɚɪɚɯ 
«ɪɨɞɢɬɟɥɶ – ɪɟɛɟɧɨɤ» ɢ «ɛɪɚɬ – ɫɟɫɬɪɚ») ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɢɯ ɥɢɦɮɨɦ (ɇɏɅ) ɢ 
ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɥɢɦɮɨɦ ɜ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (Gail M.N., 2000; Haan L., 2006; Kari V., 

2008). ȼɫɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫɢɛɥɢɧɝɨɜ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɢɫɤɚ ɝɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɦɭɬɚɰɢɣ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ Ʌɏ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦ, 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɚɥɨ ɜ ɫɢɥɭ ɪɟɞɤɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. 

ȼɫɟ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɟ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ 
ɩɭɬɟɦ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɡɞɧɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦɵ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɬɟɪɚɩɢɢ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

1. ɋɪɚɜɧɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ («DAL-

HD», «ɋɉɛɅɏ» ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɪɚɧɧɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ») ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɏɨɞɠɤɢɧɚ. 

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɧɧɸɸ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɪɢɫɤ-

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ («DAL-HD», «ɋɉɛɅɏ» ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
«ɪɚɧɧɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ») ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ. 

3. Ɉɰɟɧɢɬɶ ɩɨɡɞɧɢɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.  

4. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɚɝɪɟɝɚɰɢɸ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦ ɜ ɫɟɦɶɹɯ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɏɨɞɠɤɢɧɚ.  

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɪɚɛɨɬɵ  
1. ɉɪɨɜɟɞɟɧɚ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɧɧɟɣ ɢ ɩɨɡɞɧɟɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ ɪɢɫɤ-

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɬɟɪɚɩɢɢ ɥɢɦɮɨɦɵ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

2. ȼɵɩɨɥɧɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɣ 
ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɢ ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɦ ɩɨɫɥɟ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɩɟɪɢɨɞɟ. 
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3. ɇɚ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɏɨɞɠɤɢɧɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦ, ɫɨɫɬɚɜɢɜɲɚɹ 2,1%. 

4. ɇɚ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ 
ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɝɟɪɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɦɭɬɚɰɢɹ ɫ.3397C>T (p.P1133S) ɜ ɝɟɧɟ KDR. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ  
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɋɉɛɅɏ» ɩɨ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɦ «DAL-HD» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɟɡ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɱɢɫɥɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯ ɯɢɦɢɨɥɭɱɟɜɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ. 

ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɩɨɡɞɧɟɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɬɨɤɨɥɵ 
ɥɟɱɟɧɢɹ, ɫɧɢɠɚɹ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɞɨɡɵ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ (ɚɧɬɪɚɰɢɤɥɢɧɨɜɵɯ 
ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ, ɚɥɤɢɥɢɪɭɸɳɢɯ ɚɝɟɧɬɨɜ) ɢ ɞɨɡɵ ɥɭɱɟɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ.  

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɥɢɦɮɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɧɨɫɢɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɦɭɬɚɰɢɢ ɫ.3397C>T (p.P1133S) ɜ ɝɟɧɟ KDR ɫɢɛɥɢɧɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 
ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɧɢɦɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɚ 
ɩɚɪɚɦɢ «ɪɨɞɢɬɟɥɶ – ɪɟɛɟɧɨɤ» ɢ «ɛɪɚɬ – ɫɟɫɬɪɚ»). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɩɭɯɨɥɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɎȽȻɍ «Ɇɇɂɐ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢɦ. 
ɇ.ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ.  

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɢɧɢɤɚɯ ɫɬɪɚɧɵ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɵɧɨɫɢɦɵɟ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ 

1. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɏɨɞɠɤɢɧɚ 
ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɫɜɨɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɢɫɤ-

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜ ɧɢɯ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɥɭɱɟɜɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

2. ɇɚɢɦɟɧɟɟ ɬɨɤɫɢɱɧɵɦ ɢɡ ɜɫɟɯ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɨɤɚɡɚɥɫɹ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɪɨɬɨɤɨɥ «ɋɉɛɅɏ». 

3. ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɥɢɦɮɨɦ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɏɨɞɠɤɢɧɚ 
ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɚ ɫ ɦɭɬɚɰɢɟɣ ɫ.3397C>T (p.P1133S) ɜ ɝɟɧɟ KDR. 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ I ɢ III-ɦ ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɦ 
ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɮɨɪɭɦɟ ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ «Ȼɟɥɵɟ ɇɨɱɢ»  
(ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2015,  2017); XX  Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɦ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɝɪɟɫɫɟ  
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(Ɇɨɫɤɜɚ, 2016); VIII ɋɨɜɟɳɚɧɢɢ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɨɧɤɨɥɨɝɨɜ ɢ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɨɜ «ɇɈȾȽɈ» (Ɇɨɫɤɜɚ, 2017); ɤɨɧɝɪɟɫɫɟ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɨɧɤɨɥɨɝɨɜ ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 
«SIOP» (Ɇɨɫɤɜɚ, 2017); ɤɨɧɤɭɪɫɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ ɎȽȻɍ «ɇɂɂ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ 
ɢɦ. ɇ.ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ (ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2017).  

Ⱥɩɪɨɛɚɰɢɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɥɚɫɶ 23 ɚɜɝɭɫɬɚ 2017 ɝɨɞɚ ɧɚ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ; 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɩɭɯɨɥɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ; ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ, ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ; 

ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢ ɥɭɱɟɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
ɪɚɞɢɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɥɭɱɟɜɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; ɤɥɢɧɢɤɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɎȽȻɍ «ɇɆɂɐ 
ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢɦɟɧɢ ɇ.ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɵ ɜ 17 ɩɟɱɚɬɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬɚɯ, ɢɡ ɧɢɯ 1 – ɝɥɚɜɚ ɜ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ, 6 – ɫɬɚɬɶɢ ɜ ɠɭɪɧɚɥɚɯ ɢɡ 
ɩɟɪɟɱɧɹ ȼȺɄ ɊɎ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɣ ɧɚ ɫɨɢɫɤɚɧɢɟ ɭɱɟɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɧɚɭɤ,     
1 – ɩɨɥɧɨɬɟɤɫɬɨɜɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ, 9 – ɬɟɡɢɫɵ, ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ 
ɤɨɧɝɪɟɫɫɨɜ ɢ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ. 

Ʌɢɱɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɚɜɬɨɪɚ 

Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɪɚɡɛɨɪ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɞɢɡɚɣɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɥɢɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ, 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. 

Ⱦɨɥɹ ɚɜɬɨɪɚ ɜ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ‒ 100%, ɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ‒ 90%, ɨɛɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ‒ 100%.  
ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɩɚɫɩɨɪɬɭ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 

ɇɚɭɱɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɚɫɩɨɪɬɭ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 14.01.12 – «ɨɧɤɨɥɨɝɢɹ», ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɩɭɧɤɬɚɦ 6 ɢ 7. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɨɛɴёɦ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ 

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɢɡɥɨɠɟɧɚ ɧɚ 152 ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɦɚɲɢɧɨɩɢɫɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɧɚ 
ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, 7 ɝɥɚɜ, ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. Ɋɚɛɨɬɚ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɚ 32 ɬɚɛɥɢɰɚɦɢ, 55 ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. 
Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 162 ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
24 ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 138 ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ. 
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ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ɂ ɆȿɌɈȾɕ 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 143 ɞɟɬɹɯ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɯ ɫ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɏɨɞɠɤɢɧɚ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ «DAL-HD» ɢ «ɋɉɛɅɏ» ɜ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɩɭɯɨɥɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɎȽȻɍ «ɇɂɂ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢɦ. ɇ.ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 1993 ɩɨ 2015 ɝɝ. Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ ɧɚ 
ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ Ʌɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɗɬɢɱɟɫɤɨɝɨ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɎȽȻɍ «ɇɂɂ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɢɦ. 
ɇ.ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ «DAL-HD» 

ȼ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ «DAL-HD» ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ ɫɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɪɚɧɞɨɦɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɩɚɰɢɟɧɬɵ 
ɫɬɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ 3 ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ (ɌȽ) ɧɢɡɤɨɣ, 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ: 1-ɹ ɌȽ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɞɟɬɟɣ ɫ IA, IB, IIA ɫɬɚɞɢɹɦɢ 
(ɪɚɧɧɢɟ ɫɬɚɞɢɢ ɛɟɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ); 2-ɹ ɌȽ – ɫ IIB, IIIA, IE A, IE B, IIEA 

ɫɬɚɞɢɹɦɢ (ɪɚɧɧɢɟ ɫɬɚɞɢɢ ɫ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɫɤɚ); 3-ɹ ɌȽ – ɫ IIIB, IVA, IVB, IIE 
B, IIIE A, IIIEB ɫɬɚɞɢɹɦɢ (ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɫɬɚɞɢɢ). ɇɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦɢ 
ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ȼ-ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɢ 
ɷɤɫɬɪɚɧɨɞɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ 
ɪɢɫɤɚ ɛɨɥɶɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 2 (OPPA/OEPA), 4 (2 OPPA/OEPA ɢ 2 ɋɈɊɊ) 
ɢɥɢ 6 (2 OPPA/OEPA ɢ 4 ɋɈɊɊ) ɰɢɤɥɨɜ ɉɏɌ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɥɭɱɟɜɨɣ 
ɬɟɪɚɩɢɟɣ (ɅɌ). 

ɉɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «DAL-HD» ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 42 (29,4%) ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 10 ɥɟɬ (ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɨɬ 3 ɨɬ 15 ɥɟɬ). 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɬɢɩɭ ɛɵɥɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ: ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɥ 
ɜɚɪɢɚɧɬ ɧɨɞɭɥɹɪɧɨɝɨ ɫɤɥɟɪɨɡɚ (28 ɛɨɥɶɧɵɯ ɢɥɢ 66,6%), ɫɦɟɲɚɧɧɨ-

ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ ¼ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (9 ɢɥɢ 21,4%), ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɟ 
ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɭ 3-ɯ (7,1%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɜ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɵ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɝɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɹ ɢ ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɝɨ 
ɢɫɬɨɳɟɧɢɹ (ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ 2,4%).  

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ ɪɢɫɤɚ ɛɵɥɨ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦ, 
ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ (18 ɢɥɢ 43%) ɢ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ (14 ɢɥɢ 33,2%) ɝɪɭɩɩ ɪɢɫɤɚ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɩɭɯɨɥɢ ɡɚ 
ɩɪɟɞɟɥɵ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɥɥɟɤɬɨɪɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɛɵɥɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ (15 ɢɥɢ 83,3%), ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɜɥɟɤɚɥɚɫɶ ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ (13 ɢɥɢ 59%), ɪɟɠɟ  
ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɫɬɪɟɱɚɥɨɫɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɥɟɝɤɢɯ (3 ɢɥɢ 13,6%) ɢ ɤɨɫɬɟɣ 
ɫɤɟɥɟɬɚ  (3 ɢɥɢ 13,6%),  ɜ  ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ  ɫɥɭɱɚɹɯ  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 
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ɩɟɱɟɧɢ (4,5%) ɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ  ɦɨɡɝɚ  (4,5%).  Ɇɟɫɬɧɨ-ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ  ɮɨɪɦɵ  
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢɥɢ «bulky» ɛɵɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɫɟɦ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ: ɭ 6 (60%), 9 (64,2%) ɢ 
12 (66,6%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɝɪɭɩɩ ɧɢɡɤɨɝɨ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 –  ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «DAL-HD»  
 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ȼɫɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɵ 

n=42 

Ƚɪɭɩɩɚ 1 

n=10 

Ƚɪɭɩɩɚ 2 

n=14 

Ƚɪɭɩɩɚ 3 

n=18 

Ȼɨɥɶɧɵɟ 100% 23,8% 33,2% 43% 

ȼɨɡɪɚɫɬ: 

• ɫɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

• ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ (ɥɟɬ) 

 
10,3 

(3-15) 

 
10,1 

(4-15) 

 
10 

(3-14) 

 
10,7 

(4-15) 

Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ Ʌɏ: 

• ɧɨɞɭɥɹɪɧɵɣ ɫɤɥɟɪɨɡ 

• ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ 

• ɫɦɟɲɚɧɧɨ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ 
ɜɚɪɢɚɧɬ 

• ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɟ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ 

• ɧɨɞɭɥɹɪɧɵɣ ɬɢɩ 
ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɝɨ 
ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɹ 

28 (66,6%) 
3 (7,1%) 

 
9 (21,4%) 

1 (2,4%) 
 

1 (2,4%) 

 

5 (50%) 
2 (20%) 

 
1 (10%) 

1 (10%) 
 

1 (10%) 

 

11 (78,5%) 
1 (7,1%) 

 
2 (14,3%) 

– 
 

– 

 

12 (66,6%) 
– 

 
6 (33,3%) 

– 
 

– 

 

ɗɤɫɬɪɚɧɨɞɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ: 

• ɬɢɦɭɫ 

• ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ 

• ɩɟɱɟɧɶ 

• ɤɨɫɬɢ 

• ɥɟɝɤɢɟ 

• ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ 

• «bulky» 

 
21 (52,3%) 

1 (4,5%) 
13 (59%) 

1 (4,5%) 
3 (13,6%) 

3 (13,6%) 
1 (4,5%) 

27 (64,3%) 

 
1 (10%) 

1 (10%) 
– 

– 
– 

– 
– 

6 (60%) 

 
5 (35%) 

– 
2 (14,2%) 

– 
– 

– 
– 

9 (64,2%) 

 
15 (83,3%) 

– 
11 (61%) 

1 (5,5%) 
3 (16,6%) 

3 (16,6%) 
1 (5,5%) 

12 (66,6%) 

 

ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɉɏɌ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɤɨɧɫɨɥɢɞɢɪɭɸɳɚɹ 
ɥɭɱɟɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɡɨɧɵ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
(22 ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢɥɢ 52%), ɪɟɠɟ ɜ ɩɨɥɟ ɥɭɱɟɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɜɨɜɥɟɤɚɥɢɫɶ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɨɪɵ, ɫɦɟɠɧɵɟ ɫ ɡɨɧɚɦɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
(14 ɢɥɢ 33%), 4 (10%) ɛɨɥɶɧɵɦ ɨɛɥɭɱɚɥɢɫɶ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɡɥɨɜ ɢ ɨɪɝɚɧɵ ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɢ 2 (5%) ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɅɌ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ.  
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Ⱦɨɡɵ ɥɭɱɟɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥɢ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 25 ɞɨ 40 Ƚɪ. 
ȼ ɥɟɱɟɧɢɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɫɭɦɦɚɪɧɵɟ ɨɱɚɝɨɜɵɟ ɞɨɡɵ  
(ɋɈȾ) ɨɬ 35 ɞɨ 39 Ƚɪ (14 ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɥɢ 35%), ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɛɵɥɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ ɞɨɡɚ ɅɌ ɛɨɥɟɟ 40 Ƚɪ (10 ɢɥɢ 25%) ɢ ɞɨɡɵ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 30 ɞɨ 
34 Ƚɪ (10 ɢɥɢ 25%). ɍ 6 (15%) ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɭɱɟɜɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ ɦɟɧɟɟ 
29 Ƚɪ.  

Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɪɨɬɨɤɨɥ «ɋɉɛɅɏ» 

C 2003 ɝ. ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ Ʌɏ ɧɚɱɚɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɢɫɤ-

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ «ɋɉɛɅɏ». ȼɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ ɨɬɥɢɱɚɥɢɫɶ ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
(ɜɨɡɪɚɫɬ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 11 ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɛɳɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɪɚɡɦɟɪɵ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɧɝɥɨɦɟɪɚɬɚ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 5 ɫɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɢ/ɢɥɢ ɦɟɞɢɚɫɬɢɧɚɥɶɧɨ-ɬɨɪɚɤɚɥɶɧɵɣ 
ɢɧɞɟɤɫ ɛɨɥɟɟ 0,33, ɫɬɚɞɢɹ IVb ɢɥɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɥɸɛɨɝɨ ɷɤɫɬɪɚɧɨɞɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ (ȿ), ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɝɨ ɢɫɬɨɳɟɧɢɹ). 
ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɱɢɫɥɚ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɛɨɥɶɧɵɟ 
ɫɬɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ ɧɢɡɤɨɝɨ (ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ 0-2 ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ), ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ (ɫ 3-4 ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ) ɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ (ɫ 5 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ) ɪɢɫɤɚ, ɱɬɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɨ ɱɢɫɥɨ ɰɢɤɥɨɜ ɉɏɌ: ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ 
1 ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 2 ɰɢɤɥɚ ɩɨ ɫɯɟɦɟ VBVP (ɜɢɧɛɥɚɫɬɢɧ, 
ɷɬɨɩɨɡɢɞ, ɛɥɟɨɦɢɰɢɧ, ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ), 2 ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ – 4 ɰɢɤɥɚ ɜ 
ɚɥɶɬɟɪɧɢɪɭɸɳɟɦ ɪɟɠɢɦɟ (VBVP/ABVD/VBVP/ABVD), 3 ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ – 

6 ɰɢɤɥɨɜ ɜ ɚɥɶɬɟɪɧɢɪɭɸɳɟɦ ɪɟɠɢɦɟ. C 2010 ɝ. ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɝɧɨɡɚ, ɫɬɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɜɵɫɨɤɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫɤɚ, ɩɨɥɭɱɚɥɢ 6 ɤɭɪɫɨɜ 
ɉɏɌ ɩɨ ɫɯɟɦɟ BEACOPP-ɛɚɡɨɜɵɣ (ɝɪɭɩɩɚ «ɪɚɧɧɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ»).  

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «ɋɉɛɅɏ» ɩɪɨɥɟɱɟɧ 101 ɩɚɰɢɟɧɬ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 13,6 ɥɟɬ (ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɨɬ 4 ɞɨ 17 ɥɟɬ). ɇɚɢɛɨɥɟɟ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɛɵɥɢ ɝɪɭɩɩɵ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ (42 ɢɥɢ 41,6 %) ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ (37 ɢɥɢ 36,6%) ɪɢɫɤɚ. 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɥɢɦɮɨɦɵ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɛɵɥɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ: ɧɨɞɭɥɹɪɧɵɣ ɫɤɥɟɪɨɡ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 89 (88,1%) 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɨ ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɢ 
ɫɦɟɲɚɧɧɨ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: ɭ 5 (4,95%) ɢ 7 (6,9%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɗɤɫɬɪɚɧɨɞɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɩɭɯɨɥɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɛɵɥɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ (43 ɢɥɢ 
87,7%), ɪɟɠɟ ɞɥɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɢ ɧɢɡɤɨɣ ɝɪɭɩɩ: 6 (16,2%) ɢ 
3 (13,2%) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɚɦɵɦɢ ɱɚɫɬɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɦɢɲɟɧɹɦɢ 
ɛɵɥɢ ɥɟɝɤɢɟ (20 ɛɨɥɶɧɵɯ ɢɥɢ 40,8%), ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ (6 ɢɥɢ 32,6%), ɪɟɠɟ ɤɨɫɬɢ 
(7 ɢɥɢ 14,2%),  ɩɟɱɟɧɶ  (5  ɢɥɢ 10,2%),  ɬɢɦɭɫ  (3 ɢɥɢ  6,1%),  ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ  
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(2%) ɛɵɥɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. Ɇɟɫɬɧɨ-

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ  («bulky»)  ɛɵɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ  
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜɫɟɯ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ: ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɦɟɫɬɧɨ-
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɭ 29 (69%) ɛɨɥɶɧɵɯ, ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ – ɭ 19 (51,3%) ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɧɢɡɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ – 
ɭ 11 (61,1%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ 2). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2  – ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɋɉɛɅɏ» 
 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ȼɫɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɵ 

n=101 

Ƚɪɭɩɩɚ 1 

n=22 

Ƚɪɭɩɩɚ 2 

n=37 

Ƚɪɭɩɩɚ 3 

n=42 

Ȼɨɥɶɧɵɟ 100% 21,8% 36,6% 41,6% 

ȼɨɡɪɚɫɬ: 
• ɫɪɟɞɧɢɣ 

• ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ 

 
13,6 

(4-17) 

 
12,3 

(4-17) 

 
13,3 

(4-17) 

 
14,5 

(9-17) 

Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ Ʌɏ: 
• ɧɨɞɭɥɹɪɧɵɣ ɫɤɥɟɪɨɡ 

• ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ 

• ɫɦɟɲɚɧɧɨ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ 
ɜɚɪɢɚɧɬ 

• ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɟ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ 

• ɧɨɞɭɥɹɪɧɵɣ ɬɢɩ 
ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɝɨ 
ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɹ 

89 (88,1%) 

5 (4,95%) 
 

7 (6,9%) 
– 
 

– 

19 (86,36%) 

1 (4,54%) 
 

2 (9%) 
– 
 

– 

31 (83,78%) 

3 (8,1%) 
 

3 (8,1%) 
– 
 

– 

39 (92,8%) 

1 (2,38%) 
 

2 (4,76%) 
– 
 

– 

ɗɤɫɬɪɚɧɨɞɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ: 

49 (48,5%) 3 (13,6%) 6 (16,2%) 43 (87,7%) 

• ɬɢɦɭɫ 

• ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ 

• ɩɟɱɟɧɶ 

• ɤɨɫɬɢ 

• ɥɟɝɤɢɟ 

• ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ 

• ɦɹɝɤɢɟ ɬɤɚɧɢ 

• «bulky» 

3 (6,1%) 
16 (32,6%) 
5 (10,2%) 

7 (14,2%) 
20 (40,8%) 

1 (2%) 
– 

58 (57,4%) 

3 (13,6%) 
– 
– 

– 
– 

– 
– 

11 (61,1%) 

– 
3 (50%) 

2 (33,3%) 

1 (16,6 %) 
– 

– 
– 

19 (51,3%) 

– 
13 (38,2) 

3 (6,9) 

6 (13,9) 
20 (46,5) 

1 (2,32) 
– 

29 (69%) 

 

Ʉɨɧɫɨɥɢɞɢɪɭɸɳɚɹ ɥɭɱɟɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (98 ɢɥɢ 97%), ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ 3-ɯ (3%) ɛɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɨɥɶɤɨ 
ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɠɢɦɵ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɦɭ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɨɱɚɝɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ (81 ɩɚɰɢɟɧɬ ɢɥɢ 
80%), ɪɟɠɟ ɜ ɩɨɥɟ ɅɌ ɛɵɥɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɡɨɧɵ «bulky» ɢ ɫɦɟɠɧɵɟ ɫ ɧɢɦɢ 
ɡɨɧɵ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɥɥɟɤɬɨɪɨɜ (14 ɢɥɢ 14%) ɢ ɭ 3-ɯ (3%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɨɛɥɭɱɚɥɢɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɡɨɧɵ «bulky». Ɍɪɟɬɶ ɛɨɥɶɧɵɯ (31 ɢɥɢ 31,6%) ɩɨɥɭɱɢɥɢ –  
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ɞɨɡɭ 31-35 Ƚɪ, 34 ɩɚɰɢɟɧɬɚ (34,7%) – ɞɨɡɭ 26-30 Ƚɪ, 7 (7,2%) – 21-25 Ƚɪ, 
5 (5,1%) –  15-20 Ƚɪ, ɫɜɵɲɟ 36 Ƚɪ ɩɨɥɭɱɢɥ 21 ɛɨɥɶɧɨɣ (21,4%). 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
Microsoft Exell ɢ Statistica 10. ȼɫɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢ 
ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 95% (ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪ<0,05). 
ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 
• Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɨɦ Ʉɚɩɥɚɧ-

Ɇɟɣɟɪɚ (Kaplan E.I., 1958), ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɛɳɟɣ (Ɉȼ) 
ɢ ɛɟɫɫɨɛɵɬɢɣɧɨɣ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ (Ȼɋȼ); ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɨɝ-ɪɚɧɤ ɬɟɫɬɚ 
(ɥɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɧɝɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɚ) ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɨɰɟɧɤɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 
ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɱɚɫɬɨɬ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ ɡɚ ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
o Ɉɛɳɚɹ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ –  ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɨ ɫɦɟɪɬɢ 

ɨɬ ɥɸɛɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ. 
o Ȼɟɫɫɨɛɵɬɢɣɧɚɹ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ –  ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɞɨ ɥɸɛɨɝɨ «ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ», ɝɞɟ ɩɨɞ «ɫɨɛɵɬɢɟɦ» 
ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɪɟɰɢɞɢɜ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɥɧɨɣ ɪɟɦɢɫɫɢɢ 
ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɉɏɌ, ɫɦɟɪɬɶ ɨɬ ɥɸɛɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ, 
ɜɬɨɪɚɹ ɨɩɭɯɨɥɶ, ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ. 

• ROC ɚɧɚɥɢɡ (Receiver Operator Characteristic – ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɪɢɟɦɧɢɤɚ), ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɩɨɪɨɝɨɜɵɟ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɡɚ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɣ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ; ɛɵɥ ɩɪɢɦɟɧɟɧ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɚɤɟɬ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɥɹ ɛɢɨɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ «Medcalc», version 12.2.1.0.  

• Ɇɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɦɨɞɟɥɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɢɫɤɨɜ Ʉɨɤɫɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɨɲɚɝɨɜɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɜɥɢɹɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɱɚɫɬɨɬɭ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ 
ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ.  

 

ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ ɋɈȻɋɌȼȿɇɇɕɏ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂɃ 

 

Аɧɚɥɢɡ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ Хɨɞɠɤɢɧɚ, 
ɩɨɥɭɱɚɜɲɢɯ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ 

«DAL-HD» ɢ «СɉɛЛХ» 

ȼ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɛɨɥɶɧɵɯ (n=143) ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɣ ɪɚɡɧɢɰɵ ɜ 
ɭɪɨɜɧɟ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ: Ɉȼ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɥɟɱɟɧɧɵɯ ɩɨ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «ɋɉɛɅɏ» ɢ «DAL-HD», ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 93,6±3,8% ɢ 88,4±5,5% 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ (p=0,47) (ɪɢɫɭɧɨɤ 1). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – 10-ɥɟɬɧɹɹ ɨɛɳɚɹ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ (p=0,47). 

 

Ȼɋȼ ɛɵɥɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɜɵɲɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɋɉɛɅɏ» 
ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 87,6±4,1%, ɜ ɝɪɭɩɩɟ «DAL-HD» – 77,2±7,2% (p=0,03) 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 2). 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – 10-ɥɟɬɧɹɹ ɛɟɫɫɨɛɵɬɢɣɧɚɹ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɨɣ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ (p=0,03). 
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ȼ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɚ,          

Ɉȼ  ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 100%.  Ȼɋȼ  ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «DAL-HD» ɛɵɥɚ  
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɢɠɟ – 80±10,4% ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «ɋɉɛɅɏ» – 

92,6±6,8% (ɪ=0,15). 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 10-ɥɟɬɧɟɣ Ɉȼ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ «ɋɉɛɅɏ» ɢ «DAL-HD» ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ: 96±3,7% ɢ 82,4±11,2% 
(ɪ=0,14); 10 – ɥɟɬɧɟɣ Ȼɋȼ ɞɚɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 90,0±5,2% ɢ 
74,0±12,9% (ɪ=0,17).  

Ⱥɧɚɥɢɡ 10 – ɥɟɬɧɟɣ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɝɪɭɩɩɵ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɩɨɤɚɡɚɥ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ «DAL-HD», «ɋɉɛɅɏ» ɢ «ɪɚɧɧɟɣ 
ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ»: Ɉȼ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 88,2±7,8%, 83±7,7% ɢ 90,0±9,4% (ɪ=0,89); 

ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ Ȼɋȼ - 75,1±10,9%, 83±7,3% ɢ 90±9,4% (ɪ=0,132) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. 

Аɧɚɥɢɡ ɪɚɧɧɟɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ  
ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ Хɨɞɠɤɢɧɚ, ɩɨɥɭɱɚɜɲɢɯ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ  

ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ «DAL-HD» ɢ «СɉɛЛХ» 

ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɠɢɦɨɜ ɉɏɌ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ «DAL-HD» ɢ «ɋɉɛɅɏ», ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «DAL-HD» ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ 
ɫ «ɋɉɛɅɏ» ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɪɚɧɧɟɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶɸ: 
ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ – ɚɧɟɦɢɟɣ 3-4 ɫɬ. (9,5% vs 5%, p=0,0067) ɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ 3-4 ɫɬ. (11,9% vs 1%, p=0,0024). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɉɏɌ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «DAL-HD» ɨɛɥɚɞɚɥɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɷɦɟɬɨɝɟɧɧɵɦ 
ɷɮɮɟɤɬɨɦ (38%), ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɦɭɸ ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɟɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ, ɫ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɝɢɩɨɬɪɨɮɢɢ 1-2 ɫɬ. (30,9%); ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɋɉɛɅɏ» 

ɞɚɧɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɟɠɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 5% ɢ 4,9% 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ (p=0,00; p=0,001).  

Аɧɚɥɢɡ ɩɨɡɞɧɢɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɥɟɱɟɧɢя ɥɢɦɮɨɦɵ Хɨɞɠɤɢɧɚ  
ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ  

Ⱥɧɚɥɢɡɭ ɩɨɡɞɧɟɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɞɜɟɪɝɥɢɫɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 98 ɛɨɥɶɧɵɯ, 
ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ «DAL-HD» ɢ 
«ɋɉɛɅɏ» ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 1993 ɩɨ 2015 ɝɝ. ɉɨɡɞɧɢɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ 
ɯɢɦɢɨɥɭɱɟɜɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɛɵɥɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜɬɨɪɢɱɧɵɦɢ ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ ɜ 10,2% ɫɥɭɱɚɟɜ, ɝɨɧɚɞɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɭ 21% ɛɨɥɶɧɵɯ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ 
ɠɟɥɟɡɵ ɜ 28% ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɤɚɪɞɢɨɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶɸ ɜ 12,5% ɢ ɥɟɝɨɱɧɵɦɢ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 25,6% ɫɥɭɱɚɟɜ. 
 

 



- 14 - 

 

Чɚɫɬɨɬɚ ɜɬɨɪɵɯ ɨɩɭɯɨɥɟɣ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɜ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ  
ɩɨɫɥɟ ɥɟɱɟɧɢя ɥɢɦɮɨɦɵ Хɨɞɠɤɢɧɚ  

ɋɪɟɞɢ 98 ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɜɬɨɪɵɟ ɨɩɭɯɨɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɱɬɨ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 10,2%. ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɫɨɥɢɞɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 15,7 ɥɟɬ (ɨɬ 3 ɥɟɬ ɞɨ 
23 ɥɟɬ). ȼ 7 (70%) ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɯ ɛɵɥɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɭ 6 (60%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɧɢ ɧɨɫɢɥɢ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɤɨɥɥɨɢɞɧɵɣ ɡɨɛ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ) ɢ ɜ 
ɨɞɧɨɦ (10%) ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɹɜɥɟɧ ɮɨɥɥɢɤɭɥɹɪɧɵɣ ɪɚɤ. ȼ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɯ ɛɵɥɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɪɚɤ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɚɞɟɧɨɤɚɪɰɢɧɨɦɚ 
ɨɛɨɞɨɱɧɨɣ ɤɢɲɤɢ, ɛɚɡɚɥɢɨɦɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɞɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɢ ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɗɪɬɝɟɣɦɚ-ɑɟɫɬɟɪɚ.  

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɡɞɧɟɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ (ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ) 
ɥɟɱɟɧɢя ɥɢɦɮɨɦɵ Хɨɞɠɤɢɧɚ  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɥɟɱɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɨɛɴɟɦɟ: ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɨɫɦɨɬɪ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɂɎȺ ɧɚɛɨɪɨɜ ɭɪɨɜɧɟɣ 
ɬɢɪɟɨɬɪɨɩɧɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɚ (ɌɌȽ), ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɬɢɪɨɤɫɢɧɚ (Ɍ4ɫɜ) (ɮɢɪɦɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɛɨɪɨɜ DRG),  ɚɧɬɢɬɟɥ  ɤ ɬɢɪɟɨɩɟɪɨɤɫɢɞɚɡɟ (ȺɌ ɤ ɌɉɈ) 
(ɮɢɪɦɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɛɨɪɨɜ ȼɟɤɬɨɪ-Ȼɟɫɬ). ɉɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɩɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɭɡɥɨɜɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ 
ɛɨɥɟɟ 1 ɫɦ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚɫɶ ɬɨɧɤɨɢɝɨɥɶɧɚɹ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɛɢɨɩɫɢɹ (ɌȺȻ) ɭɡɥɨɜ 
ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɭ 78 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚ 
ɦɨɦɟɧɬ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɨɬ 3 ɞɨ 17 ɥɟɬ (ɫɪɟɞɧɢɣ 13,1 ɥɟɬ), ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨ 
ɩɨɥɭ ɛɵɥɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ (1:1).  

ȼɫɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ 
«DAL-HD» ɢ «ɋɉɛɅɏ».  ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «DAL-HD» ɛɵɥɨ ɩɪɨɥɟɱɟɧɨ 
17 (21,8%) ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ «ɋɉɛɅɏ» – 61 (78,2%) ɩɚɰɢɟɧɬ. Ƚɪɭɩɩɵ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɥɢɫɶ ɩɨ ɩɨɥɭ, ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɫɬɚɞɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ, ɋɈȾ ɥɭɱɟɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. 

ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɭ «DAL-HD», 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɜ 10 ɫɥɭɱɚɹɯ (58,8%). 
ɋɚɦɨɣ ɱɚɫɬɨɣ ɬɢɪɟɨɢɞɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ ɝɢɩɨɬɢɪɟɨɡ, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭ 7 (41,2%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɍ 2 (11,8%) ɛɨɥɶɧɵɯ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 
ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ Щɀ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ȺɌ ɤ 
ɌɉɈ. ɍ 8 (47%) ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɵ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɩɚɪɟɧɯɢɦɵ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɜ 5 (29,4%) ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɯ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɚɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɱɟɬɚɥɢɫɶ ɫ ɝɢɩɨɮɭɧɤɰɢɟɣ ɨɪɝɚɧɚ, ɚ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ (5,9%) –                
ɫ  ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɦ   ɬɢɪɟɨɢɞɢɬɨɜ.  ɍ  3-ɯ  (17,6%)  ɛɨɥɶɧɵɯ   ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ  ɌȺȻ   
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ɫ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ: ɜ 2-ɯ (11,8%) ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɵɹɜɥɟɧ 
ɤɨɥɥɨɢɞɧɵɣ ɡɨɛ, ɭ ɨɞɧɨɝɨ (5,9%) ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧ ɮɨɥɥɢɤɭɥɹɪɧɵɣ 
ɪɚɤ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɥɟɱɟɧɧɵɯ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɭ «ɋɉɛɅɏ», 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɭ 12 (20%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ʉɚɤ 
ɢ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɤɨɝɨɪɬɟ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɛɵɥ ɝɢɩɨɬɢɪɟɨɡ, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭ 11 (18%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɍ ɨɞɧɨɝɨ (1,6%) ɛɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɵɹɜɥɟɧ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɣ ɬɢɪɟɨɢɞɢɬ. ɍ 6 (9,8%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɍɁɂ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ 
ɠɟɥɟɡɵ ɩɨɤɚɡɚɥɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɭ 5 (8,2%) ɞɚɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɫɨɱɟɬɚɥɢɫɶ ɫ ɝɢɩɨɮɭɧɤɰɢɟɣ ɨɪɝɚɧɚ, ɭ ɨɞɧɨɝɨ (1,6%) ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɢɫɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ. ȼ 3 

(4,9%) ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥɚɫɶ ɌȺȻ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɨɫɢɥɢ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  

ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ Щɀ ɩɨɫɥɟ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ Ʌɏ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɷɬɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɜɵɹɜɥɹɥɚɫɶ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɥɟɱɟɧɧɵɯ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «DAL-HD» (58,8%), ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɨɫɬɢ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ Щɀ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɋɉɛɅɏ» 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 20% (p=0,0015). Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɱɚɳɟ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 
ɝɢɩɨɬɢɪɟɨɡɚ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ Щɀ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ «DAL-HD» ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ «ɋɉɛɅɏ»: 41,2% ɢ 18,03 (p=0,0452);  47% ɢ  9,8% 
(p=0,0004) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ɂɧɚɱɢɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɱɚɫɬɨɬɨɣ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɬɢɪɟɨɢɞɢɬɚ (p=0,118) ɢ ɪɚɤɚ Щɀ  (p=0,217) 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. 
ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɢɫɤ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ Щɀ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɥɟɱɟɧɧɵɯ ɨɬ ɥɢɦɮɨɦɵ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɛɵɥ ɜɵɩɨɥɧɟɧ 
ɨɞɧɨɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɚɦɢ, 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɱɚɫɬɨɬɭ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ 
ɠɟɥɟɡɵ, ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɥɟɱɟɧɢɹ ɦɟɧɟɟ 12 ɥɟɬ 
(AUC – Area Under Curve – ɩɥɨɳɚɞɶ ɩɨɞ ROC-ɤɪɢɜɨɣ 0,718±0,066, 
ɪ=0,0011, ɢɧɞɟɤɫ ɘɞɟɧɚ 0,36), ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɟɪɚɩɢɢ «DAL-HD» (p=0,001) ɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ 12 ɥɟɬ (AUC 0,688±0,078, 
ɪ=0,0167, ɢɧɞɟɤɫ ɘɞɟɧɚ 0,48).                                                                   

ɉɪɢ ɭɱɟɬɟ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɬɪɟɯ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɩɨɜɵɲɚɸɳɟɝɨ ɱɚɫɬɨɬɭ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ Щɀ, ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ. ɉɨ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɜɟɞɭɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɡɚɜɟɪɲɢɜɲɢɦɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɨɬ Ʌɏ (ɪ=0,056991, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɢɫɤɨɜ 0,0000) (ɬɚɛɥɢɰɚ 3). 



- 16 - 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɇɨɞɟɥɶ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ Ʉɨɤɫɚ 
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ȼɨɡɪɚɫɬ -0,1040 0,12686 0,672679 0,412119 -0,3527 

 

0,14460 

 

0,901181 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ -5,5813 11,94777 0,218220 0,640399 -28,9985 

 

17,83591 

 

0,003768 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

-30,1062 15,81722 3,622865 0,056991 -61,1074 

 

0,89496 

 

0,000000 

 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɡɞɧɟɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ (ɝɨɧɚɞɧɨɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ) ɥɟɱɟɧɢя 
ɥɢɦɮɨɦɵ Хɨɞɠɤɢɧɚ  

ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɭ 
52 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɬɢɦɸɥɥɟɪɨɜɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɚ (ȺɆȽ) ɢ ɢɧɝɢɛɢɧɚ ȼ 
(ɪɟɮɟɪɟɧɫɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ȺɆȽ 4-6,8 ɧɝ/ɦɥ, ɢɧɝɢɛɢɧɚ ȼ 23-260 ɧɝ/ɦɥ). 
Ʌɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «DAL-HD» ɩɨɥɭɱɢɥɢ 14 (26,9%) ɱɟɥɨɜɟɤ, «ɋɉɛɅɏ» 
– 38 (73,1%).  Ƚɪɭɩɩɵ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɥɢɫɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨ ɩɨɥɭ, 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɫɬɚɞɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «ɋɉɛɅɏ» ɨɬɦɟɱɟɧɨ 
ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 2 ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ – 23 ɱɟɥɨɜɟɤɚ (60,5%), ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «DAL-HD» – ɨɞɢɧ ɛɨɥɶɧɨɣ (7,2%) (ɪ=0,0005).   

ɋɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «DAL-HD», ɫɨɫɬɚɜɢɥ 29±0,9 ɥɟɬ (24-35 ɥɟɬ), ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥ 17,2±0,9 ɥɟɬ (11-22,36 ɥɟɬ). ɍɝɧɟɬɟɧɢɟ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɭ 6 (42,9%) ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ. ɍ 8 (57,1%) ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɩɨɥɨɜɵɯ ɝɨɪɦɨɧɨɜ ɛɵɥ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ. Ƚɢɩɨɮɭɧɤɰɢɹ ɝɨɧɚɞ ɛɵɥɚ ɛɨɥɶɲɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ (5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɥɢ 35,7%), ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɜɚɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɡɟɪɜɚ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɭ ɨɞɧɨɣ ɩɚɰɢɟɧɬɤɢ (7,1%). Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɬ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɜ 6 ɫɟɦɶɹɯ ɟɫɬɶ ɞɟɬɢ.  

ɋɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɥɟɱɟɧɧɵɯ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «ɋɉɛɅɏ», ɧɚ 
ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 19±0,9  ɥɟɬ  (7-30 ɥɟɬ),  ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɜ  ɫɪɟɞɧɟɦ   ɩɪɟɜɵɫɢɥ  5  ɥɟɬ   (0,6-13,6).    ɂɡ  38  ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ  ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
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ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɭ 5 (13,2%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ: ɭ 3 (7,9%) 

ɦɭɠɱɢɧ ɢ 2 (5,3%) ɠɟɧɳɢɧ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɦ ɰɢɤɥɟ. Ⱦɚɧɧɚɹ 
ɤɨɝɨɪɬɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɥɭɱɚɥɚ ɬɟɪɚɩɢɸ ɩɨ ɫɯɟɦɟ BEACOPP–ɛɚɡɨɜɵɣ. ɍ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 33 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (86,8%), ɩɪɨɥɟɱɟɧɧɵɯ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «ɋɉɛɅɏ», 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. ȼ 9 (23,7%) ɫɟɦɶɹɯ 
ɟɫɬɶ ɞɟɬɢ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɞɧɨɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɚɤɬɨɪɵ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɨɥɨɜɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɫɥɟ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ (ɬɚɛɥɢɰɚ 4).  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 –  Ⱥɧɚɥɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɦ ɩɨɫɥɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɩɟɪɢɨɞɟ (n=52) 

 

Ɏɚɤɬɨɪɵ 
ɋɪɟɞɧɟɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ, % 
95 Ⱦɂ, % ɪ 

ɅɌ ɧɢɠɟ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ: 

• ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ  
• ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ 
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0,00685 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɥɟɱɟɧɢɹ: 
• «DAL-HD» 

• «ɋɉɛɅɏ» 

• «BEACOPP – ɛɚɡɨɜɵɣ» 
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[13,2; 72,5] 

[0; 0] 

[26,3; 16,5] 

 

 

 

0,00000 

ɋɭɦɦɚɪɧɚɹ ɞɨɡɚ ɏɌ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞɨɦ: 
ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞ ɦɟɧɟɟ 3900 ɦɝ/ɦ2 

• ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞ 3900 ɦɝ/ɦ2 ɢ ɛɨɥɟɟ 

 

7 

61,5 

 

[- 10; 9,2] 

[30,9; 92,1] 

 

0,00001 

ɋɭɦɦɚɪɧɚɹ ɞɨɡɚ ɏɌ ɩɪɨɤɚɪɛɚɡɢɧɨɦ: 
• ɩɪɨɤɚɪɛɚɡɢɧ ɦɟɧɟɟ 3000 ɦɝ/ɦ2  

• ɩɪɨɤɚɪɛɚɡɢɧ 3000 ɦɝ/ɦ2 ɢ ɛɨɥɟɟ 

 

0,3 

50 

 

[- 0,3; 9,4] 

[25,9; 74] 

 

 

0,00002 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɥɟɱɟɧɢɹ: 

• ɨɬ 3 ɞɨ 12 ɥɟɬ  
• 13 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ 

 

58 

10 

 

[25,6; 91] 

[2,8; 19,7] 

 

 

0,00017 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ – *Ⱦɂ – ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ. 
 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɅɌ ɧɚ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɨɪɵ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨ ɩɨɜɵɲɚɥɨ ɱɚɫɬɨɬɭ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɝɢɩɨɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɥɨɜɵɯ ɠɟɥɟɡ (p=0,00685). Ɍɚɤɠɟ ɞɨɤɚɡɚɧ 
ɞɨɡɨɡɚɜɢɫɢɦɵɣ ɝɨɧɚɞɨɬɨɤɫɢɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɚɥɤɢɥɢɪɭɸɳɢɯ ɚɝɟɧɬɨɜ: 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɤɚɪɛɚɡɢɧɚ ɢ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞɚ ɜ ɞɨɡɚɯ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɯ 
3 000 ɦɝ/ɦ2 ɢ 3 900 ɦɝ/ɦ2 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 
ɱɚɫɬɨɬɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ   ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ   ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ (p=0,00002;  p=0,00001). ɋɪɟɞɢ  
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ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɉɏɌ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶɸ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɟɠɢɦ 
«BEACOPP-ɛɚɡɨɜɵɣ» (p=0,00000) (ɬɚɛɥɢɰɚ 4). ȼɨɡɪɚɫɬ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɞɨ 12 ɥɟɬ 
ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɵɜɚɥ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɥɨɜɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ (AUC 0,716±0,104, ɪ=0,0378, ɢɧɞɟɤɫ 
ɘɞɟɧɚ 0,5144) (ɪ=0,00017). 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ «DAL-HD» ɢ 
«BEACOPP-ɛɚɡɨɜɵɣ» ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɢɫɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɩɨɛɨɱɧɵɦɢ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «ɋɉɛɅɏ». Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɝɨɧɚɞɨɬɨɤɫɢɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɚɥɤɢɥɢɪɭɸɳɢɯ ɚɝɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɥɥɟɤɬɨɪɨɜ, 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ.  

ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɨɡɞɧɟɣ 
ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɬɨɤɨɥɵ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

Иɡɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦ 

ɜ ɫɟɦɶяɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɨɣ Хɨɞɠɤɢɧɚ 
Ʌɢɦɮɨɦɭ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɸɬ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɢɧɚɤɬɢɜɢɪɭɸɳɢɯ 

ɦɭɬɚɰɢɣ ɜ ɝɟɧɟ KLHDC8B (Salipante S.J., 2009). KLHDC8B – ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɦɧɨɝɢɯ ɝɟɧɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɦɢɬɨɡ, ɟɝɨ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɞɜɭɹɞɟɪɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɚɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ  
ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɝɟɧ KLHDC8B, ɧɨ ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɝɟɧɵ. Ʉɪɨɦɟ «ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ» ɢɧɚɤɬɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɦɭɬɚɰɢɢ ɚɜɬɨɪɵ 
ɧɚɲɥɢ ɟɳɟ ɪɟɞɤɢɣ ɩɨɥɢɦɨɪɮɢɡɦ, ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɣɫɹ ɭ 
ɛɨɥɶɧɵɯ, ɱɟɦ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɝɟɧɟ KDR ɜ 2 ɢɡ 46 
ɫɟɦɟɣ ɫ Ʌɏ ɪɚɧɟɟ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɚɹ ɜ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɳɚɹ 
ɦɢɫɫɟɧɫ-ɦɭɬɚɰɢɹ p.A1065T (Rotunno M., 2016). Ⱦɚɧɧɵɟ ɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɷɬɨɣ 
ɦɭɬɚɰɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɜ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ C.R. Antonescu (2009). M. 
Rotunno ɢ ɫɨɚɜɬ. (2016) ɬɚɤ ɠɟ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɥɢ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɤɚɧɞɢɞɚɬɧɵɯ ɝɟɧɨɜ 

ɋɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ Ʌɏ (n=143) ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 3 ɫɥɭɱɚɹ (2%) 

ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦ. ȼ 2-ɯ ɫɟɦɶɹɯ ɨɬɦɟɱɟɧɨ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɜ ɩɚɪɚɯ «ɪɨɞɢɬɟɥɶ – ɪɟɛɟɧɨɤ», ɜ 
ɬɪɟɬɶɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɩɚɪɟ ɫɟɫɬɟɪ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɚ Ʌɏ ɢ ȼ-ɤɪɭɩɧɨɤɥɟɬɨɱɧɚɹ 
ɦɟɞɢɚɫɬɢɧɚɥɶɧɚɹ ɇɏɅ. ȼɫɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ c ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɟɣ ɥɢɦɮɨɦ 
ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȾɇɄ-ɤɢɧɚɡɧɨɝɨ ɞɨɦɟɧɚ ɝɟɧɚ KDR 
(ɢɥɢ VGFR2) ɢ ɜɫɟɣ ɤɨɞɢɪɭɸɳɟɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȾɇɄ ɝɟɧɚ 
KLHDC8B. ɉɪɢ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɭɬɚɰɢɣ ɜ ɝɟɧɟ KLHDC8B ɭ 
ɷɬɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ.  

ȼ ɨɞɧɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɩɚɪɟ «ɪɨɞɢɬɟɥɶ – ɪɟɛɟɧɨɤ» ɛɵɥ 
ɧɚɣɞɟɧ ɪɟɞɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɜ ɝɟɧɟ KDR, ɫ.3397C>T (p.P1133S) (ɪɢɫɭɧɨɤ 3).  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 –  Ɇɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚ ɧɨɫɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɦɭɬɚɰɢɢ  
ɜ ɝɟɧɟ KDR ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɟɣ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦ, 

ɜɚɪɢɚɧɬ ɦɭɬɚɰɢɢ ɜ ɝɟɧɟ KDR, ɫ.3397C>T (p.P1133S). 
 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɛɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ EXAC ɷɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ (rs192975612 ɜ ɛɚɡɟ 
dbSNP) ɢɦɟɟɬ ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɭɸ ɱɚɫɬɨɬɭ 0,000368, ɬ.ɟ. ɝɟɬɟɪɨɡɢɝɨɬɧɵɟ 
ɧɨɫɢɬɟɥɢ ɦɭɬɚɰɢɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫ ɱɚɫɬɨɬɨɣ 1:1359. 

Ƚɪɭɩɩɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɷɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɬɚɥɢ 833 ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɨɧɨɪɚ ɢɡ 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɝɟɧɨɬɢɩɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɜɵɹɜɢɥɨ ɦɭɬɚɰɢɣ.  

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɛɢɨɢɧɮɨɪɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ «ɩɪɟɞɫɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ» ɩɪɨɝɪɚɦɦ SIFT 

(ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɭɸ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɟɥɤɚ ɜ ɪɹɞɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɛɨɥɟɟ ɫɬɨɣɤɢɟ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ 
ɜɚɠɧɟɟ, ɱɚɫɬɨ ɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɧɟ ɜɚɠɧɵ): deleterious; PolyPhen2 (ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ 
ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɛɟɥɤɚ ɨɬ 
ɡɚɦɟɧɵ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ) 0,734 – probably pathogenic (0 – ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 
ɧɟɩɚɬɨɝɟɧɧɚɹ, 1 –  ɩɚɬɨɝɟɧɧɚɹ), ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɭɬɚɰɢɢ. CADD score (Kircher E.A., 2014) ɪɚɜɟɧ 24.1 (ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɦɭɬɚɰɢɹ ɡɧɚɱɢɦɚ). 
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ȼɕȼɈȾɕ 
 

1. Ɉɛɳɚɹ ɢ ɛɟɫɫɨɛɵɬɢɣɧɚɹ 10 – ɥɟɬɧɹɹ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɨɣ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ, 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 94,3±2% ɢ 87±3,2% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ «DAL-HD» − 88,4±5,5% ɢ 77,2±7,2% 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɝɪɭɩɩɵ «ɋɉɛɅɏ» − 93,6±3,8% ɢ 87,6±4,1% 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɛɵɥɢ ɥɢɲɶ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ 
ɛɟɫɫɨɛɵɬɢɣɧɨɣ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɢ (ɪ=0,036) ɷɬɢɯ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ. 

2. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɭ «DAL-HD» ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ 
ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ: ɚɧɟɦɢɹ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 3-4 ɫɬ., 
ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɛɵɥɚ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɚ ɭ 9,5% ɢ 11,9% ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɝɪɭɩɩɵ «DAL-HD» 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «ɋɉɛɅɏ»: 5% ɢ 1% 

(p=0,0067 ɢ p=0,0024 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). Ɂɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɢ ɜ ɷɦɟɬɨɝɟɧɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɯɟɦ: ɭ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɵ «DAL-HD» ɷɬɨɬ ɩɨɛɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 38%, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɭ 30,9% ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɪɚɡɜɢɥɚɫɶ ɝɢɩɨɬɪɨɮɢɹ 1-2 ɫɬ., ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ ɋɉɛɅɏ ɷɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɛɵɥɢ 5% ɢ 4,9% 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ (p=0,00; p=0,001). 

3. ɋɩɟɤɬɪ ɩɨɡɞɧɢɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɛɵɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ 
ɜɬɨɪɢɱɧɵɦɢ ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ ɜ 10,2% ɫɥɭɱɚɟɜ, ɝɨɧɚɞɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɭ 
21% ɛɨɥɶɧɵɯ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɜ 28% 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɤɚɪɞɢɨɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶɸ ɜ 12,5% ɢ ɥɟɝɨɱɧɵɦɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ 
ɜ 25,6% ɫɥɭɱɚɟɜ.  

4. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɛɵɥɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɚ 
ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɥɟɱɟɧɧɵɯ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «DAL-HD», ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɩɨɥɭɱɚɜɲɢɦɢ ɬɟɪɚɩɢɸ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ «ɋɉɛɅɏ» (58,8% ɩɪɨɬɢɜ 20,0%, p=0,002). 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɱɚɫɬɨɬɭ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɦɥɚɞɲɟ 
12 ɥɟɬ (p=0,001), ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɟɪɚɩɢɢ «DAL-HD» (p=0,001) ɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ 12 ɥɟɬ (p=0,001). ɉɪɢ 
ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɜɟɞɭɳɟɣ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɡɚɜɟɪɲɢɜɲɢɦɢ ɥɟɱɟɧɢɟ (ɪ=0,056).  

5. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɝɨɧɚɞɨɬɨɤɫɢɱɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɨɛɥɚɞɚɥɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ                
«DAL-HD»  ɢ  ɫɯɟɦɚ  ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ  BEACOPP-ɛɚɡɨɜɵɣ  ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ  
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ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «ɋɉɛɅɏ»: ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɭ 
42,9% ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɝɪɭɩɩɵ «DAL-HD» ɢ 13,2% ɝɪɭɩɩɵ «ɪɚɧɧɟɣ 
ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ»; ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɵ «ɋɉɛɅɏ» ɝɢɩɨɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɥɨɜɵɯ 
ɠɟɥɟɡ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. ɉɪɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɡɧɚɱɢɦɨ ɜɥɢɹɥɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɡɥɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ (ɪ=0,00685), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ «DAL-HD» ɢ «ɪɚɧɧɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ» (ɪ=0,00001), ɜɨɡɪɚɫɬ 
ɧɟ ɦɨɦɟɧɬ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɨ 12 ɥɟɬ (ɪ=0,00017), ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɚɹ ɞɨɡɚ 
ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞɚ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɚɹ 3 900 ɦɝ/ɦ2 (ɪ=0,00001), ɩɪɨɤɚɪɛɚɡɢɧɚ 

– ɜɵɲɟ 3 000 ɦɝ/ɦ2 (ɪ=0,00002).  
6. ɑɚɫɬɨɬɚ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 2,1%. ȼ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɪɟɯ 

ɫɟɦɟɣ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧ ɪɟɞɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɧɨɫɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɦɭɬɚɰɢɢ ɜ ɝɟɧɟ KDR 
ɫ.3397C>T (p.P1133S), ɩɨ ɲɤɚɥɟ CADD ɢɦɟɸɳɟɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ (24,1). 

 

ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 
 

1. Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɢɫɤ-ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɛɨɪ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ 
ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɗɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɡɞɧɢɯ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ 
ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɡɚ ɢɡɥɟɱɟɧɧɵɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ.  

2. ȼ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɢ 
ɨɰɟɧɤɭ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɷɬɢɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ.  

3. ȼɫɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫɢɛɥɢɧɝɨɜ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɢɫɤɚ ɝɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɦɭɬɚɰɢɢ ɜ ɝɟɧɟ KDR, 
ɫ.3397C>T (p.P1133S), ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɏɨɞɠɤɢɧɚ.  
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